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carnet de
implantes dentales

cuidado post-operatorio

Los tratamientos con implantes dentales pueden cambiar su vida. 
Con el mismo cuidado rutinario que daría a sus dientes naturales, 
los implantes dentales pueden cumplir con su función de por vida. 
Consulte a su dentista para instrucciones específicas.

Después de la cirugía, mantenga un cuidado especial en el 
área donde estén los implantes para no perjudicar la herida, 
realice una dieta blanda y descanse un poco. Usted podrá 
retomar sus actividades cotidianas en uno o dos días, sin 
embargo su dentista puede recomendarle una dieta blanda 
durante unas semanas.
 
Una higiene dental adecuada es esencial para la curación.  
Cepille sus dientes cuidadosamente con un cepillo de 
filamentos suaves después de cada comida, particularmente 
después del desayuno y antes de acostarse.
 
Siga las instrucciones de su dentista y no olvide asistir 
a revisiones periódicas y mantener una limpieza dental 
profesional después de la colocación de implantes.
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sonría, 
coma lo que 
le apetezca 
y renueve su 
confianzalos implantes 
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para más información, 
visítenos en línea:
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detalles del 
tratamiento quirúrgico
Por favor pegue la etiqueta del paquete del 
implante que se ha colocado al paciente

detalles del tratamiento 
de restauración
Por favor pegue la etiqueta del paquete 
protésico que se ha colocado al paciente

fecha del primer procedimiento quirúrgico

número de teléfono

país

código postal

ciudad

dirección

nombre

información del cirujano dentista

información del paciente

información del prostodoncista

Este carnet contiene toda la información relativa a su tratamiento, 
le servirá tanto a usted como a los clínicos. Lleve este carnet a sus 
revisiones dentales para ayudar a facilitar el éxito a largo plazo de 
sus implantes.
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